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LAS projekt sodelovanja Veriga EKO semen delno financira Evropska unija iz sredstev
Evropskega kmetijskega sklada za razvoj podezelja (EKSRP), pristop CLLD - izvajanje

lokalnega razvoja, ki ga vodi skupnost, v programskem obdobju 2014-2020.

Za vsebino so odgovorni projektni partnerji operacije Veriga EKO semen.
Organ upravljanja, dolocen za izvajanje Programa razvoja podezelja RS

za obdobje 2014-2020, je Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
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Osnovna dobrina v kmetijstvu je seme.
Brez semena ni pridelka. Brez pridelka ni hrane.

Semenarstvo je ena izmed pomembnejsih kmetijskih dejavnosti,
saj predstavlja temelj uspesne in gospodarne trzne pridelave
hrane. Navezuje se tudi na ustvarjanje novih sort, prenos znanja
in izobrazevanja. Pomembno je okrepiti in zas¢ititi slovensko
semenarstvo, zlasti lokalne in avtohtone sorte, ki so prilagojene
na nase pridelovalne razmere in se bodo v prihodnosti tudi lazje
prilagodile na spremenljive dejavnike v okolju, hkrati pa so tudi

osnova in podlaga za nadaljnji razvoj sort.

Raznolikost rastlin je eden najpomembnejsih temeljev za vir
hrane za vse ljudi na Zemlji. Omogoca, da se kmetijstvo prilagaja
spreminjajo¢im se okoljskim razmeram in izzivom, rastlinam
daje sposobnost, da uspevajo tudi v ekstremnih razmerah, in
zagotavlja pestrost okusov ter prehransko varnost. Iz semen, ki so
bila pridelana na naravi prijazen nacin in v ritmu z naravo, lahko
pridobimo najkakovostnej$o hrano za ¢loveka in pridelava lastnih

semen je skorajda edina pot v prihodnost.

Napocil je cas za spremembo paradigme v kmetijstvu, od
kmetijskih sistemov, ki unicujejo naravne ekosisteme, do
trajnostnih kmetijskih sistemov, kjer na pridelavo hrane gledamo
kot na celoto. Kmetje predstavljajo enegaizmed najpomembnejsih
stebrov v druzbi, saj s skrbjo za tla, rastline in zivali krepijo

skupnost in zdruzujejo ljudi vseh starosti.

Pridruzite se nam na potovanju po ekoloskih kmetijah nasih
pridelovalcev, kjer ljubezen do narave in predanost ohranjanju
semen ter starih sort rastlin ustvarjata trajnostno prihodnost.
Podpirajte lokalne pridelovalce, ki s svojim delom varujejo biotsko
raznovrstnost in nam omogocajo uzivanje v izjemnih okusih in

koristih, ki nam jih ponuja narava.

dr. Maja Kolar, Semenjalnica
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Raznolikost lokalnih sort semen na ekoloskih kmetijah

Ekoloska kmetija Porta
Naslov: Ovsi$e 55, 4244 Podnart

Nosilec kmetije: Ales Fister

Telefon: 041556 211

E-posta: ekoporta@gmail.com

Na nasi ekoloski kmetiji pri obdelavi okoli 15 hektarjev povrsin
uporabljamo razlicne ekoloske, regenerativne, biodinamicne
in permakulturne ukrepe. Verjamemo v mo¢ zive zemlje, zato
skrbimo za ¢im vecjo prisotnost raznovrstnih zivih korenin
v zemlji. Nasa tla so tako polna zivih organizmov, ki s svojim
zivljenjskim ciklom skrbijo za nenehno krozenje hranil. To pa je
osnova za pridelavo zdravih, kakovostnih rastlin. Na priblizno 4
hektarih gojimo nekaj vrst zit, ki jih predelamo v kase, zdrobe in
moke ter iz njih specemo kruh v krusni peéi. Na slabem hektarju
je nasa osrednja dejavnost zelenjadarstvo, a se ukvarjamo tudi
z vzrejo zivali, v prihodnje pa upamo, da bomo lahko ponudili
pridelke tudi iz trajnih nasadov. Trudimo se, da vsak plod nase
zemlje odraza najviSjo kakovost in svezino. V okviru nasih

zmoznosti pridelamo tudi nekaj semen za lastno uporabo.

Za hranilnico semen Semenjalnico pridelujemo visoki fizol

‘Kloster’, visoki fizol ‘Ostroznik’ in paradiznik ‘Stanko’.

EKO VISOKI FIZOL ‘Kloster’ (Phaseolus vulgaris L.)

Stara, do 4 metrov visoka, moc¢no rastoca sorta, ki tvori kratke,
do 12 ecm dolge zelene stroke. Raste pocasi do srednje hitro. Beli
cvetovi zacvetijo srednje zgodaj. Velika semena so rjavo-bele
barve. Mladi stroki nimajo niti in pergamentne membrane. Ob
prehodu semen v voséeno zrelost se strok obarva rumeno. V
stroku je 4. do 6 semen. Sorta je zelo obcutljiva na zmrzal. Stroke
lahko nabiramo tako zelene kot tudi, ko so popolnoma zreli. Sorta
je primerna tako za uporabo mladega strocja kot tudi za uporabo

svezega in suhega zrnja.

Ekoloska kmetija Pr Azman
Naslov: Brda 2a, 4240 Radovljica

Nosilka kmetije: Jelka LuSina Azman

Telefon: 041441735

E-posta: jelka.azman@gmail.com

Na Ekoloski kmetiji Pr AZzman se tradicionalno kmetijstvo in
ekoloski pristop zdruzujeta v popolni harmoniji. Nasa kmetija,
obdana z gozdom, se razprostira na priblizno 22 hektarjih, od

katerih je 5,3 hektarja namenjenih obdelovalnim povrsinam.

Smo mesana kmetija, kjer se prepletajo raznolike dejavnosti, od
pridelave zelenjave do skrbnega gojenja zivine. Govedo, drobnica,
kokosi in cebele so pomemben del nasega zivljenja na kmetiji.
Zanje skrbimo s spostovanjem do narave in zivljenja, saj se
zavedamo, da so klju¢nega pomena za trajnostno kmetovanje.

Zavezani smo visokim standardom ekoloske pridelave. Zelenjavo
gojimo z ljubeznijo in pozornostjo, kar nam omogoca uzivanje v

svezih in okusnih pridelkih.

Za hranilnico semen Semenjalnico pridelujemo semena graha

‘Ambassador’, nizkega fizola ‘Purple Teepee’ in ‘Creso’, ‘Zorin’ ter

stare sorte paradiznika.

EKO GRAH ‘Ambassador’ (Pisum sativum L.)

Toplotno nezahtevna, odporna in donosna sorta, ki cveti v beli
barvi. Tvori Stevilne temnozelene stroke, srednje hitra zrelost.
Doseze 80 cm viSine. Grah ‘Ambassador’ je opremljen z velikimi,
tesno napolnjenimi stroki s sladkimi semeni. Seme sejemo precej
na gosto, na polnem soncu, v dobro odcedno, a vlazno zemljo.
Zagotovimo jim oporo, da se lahko vzpenjajo. Stroke redno

pobiramo, da zagotovimo stalen pridelek.



Raznolikost lokalnih sort semen na ekoloskih kmetijah

Ekoloska kmetija Vegerila
Naslov: Cesta na Lipce 12, 4248 Lesce

Nosilec kmetije: Tilen Praprotnik

Telefon: 831416 875

E-posta: vegerila2016@gmail.com

Ekoloska kmetija Vegerila je regenerativna kmetija, kjer
kmetijo dojemamo kot ekosistem. V posesti imamo 14 hektarov
povrsin, od tega 10 hektarov travnikov, ki so ob¢asno tudi pasniki.
Zivali integriramo v trajne nasade, saj se ovce in kokosi pasejo tudi
v visokodebelnih sadovnjakih. Le na pol hektara pridelujemo kar

60 razli¢nih vrst zelenjave.

Na kmetiji uporabljamo digitalno tehnologijo, a ne kot
nadomestek za clovesko pristnost in stik z zZivalmi, rastlinami
in zemljo, vendar za optimizacijo dela, kar nam omogoca hitro

odzivanje in prilagajanje na spremembe.

7 na$im nacinom kmetovanja izboljsujemo biotsko pestrost
v kmetijskih ekosistemih in lastnosti tal. Konstruktivno

prispevamo k okolju, a obenem upostevamo ekonomiko kmetije

in vpetost v druzbeno dogajanje, zato smo vse kupce za svoje

pridelke nasli v lokalnem okolju.

Za hranilnico semen Semenjalnico pridelujemo visoki fizol
‘Angeléek’, visoki fizol Jeruzalemski, nizki fizol ‘Cesnjevec’ in

nizki fizol ‘Sanguigno 2".

EKO VISOKI FIZOL ‘Angeléek’ (Phaseolus vulgaris L. var. vulgaris)

Seme kali od 8 do 10 dni. Stara, visoka, zmerno do bujno rastoca
sorta. Rastline cvetijo v beli barvi in dosezejo viSino okrog 150—
200 cm. Razvijejo od 8 do 10 cm dolge zelene stroke. Zrnje je zelo
dekorativno, obarvano belo do rjavo/olivno zelene barve, vedno
dvobarvno. Je manjse do srednje velikosti in odli¢énega bogatega
okusa. Rastline so za vzgojo popolnoma nezahtevne. Lahko
uporabljamo mlado strocje, ki je brez nitk, in zrnje. Rastline lahko

sadimo ob druge rastline, npr. ob koruzo.

Ekoloska kmetija Pr Lesnk
Naslov: Belca 36, 4281 Mojstrana

Nosilec kmetije: Luka Sranc

Telefon: 051650 909, 031431165

E-posta: luka.sranc@gmail.com, urska.sranc@gmail.com

Starsa, ki Se vedno aktivno obdelujeta zemljo, sta mi predala
ljubezen do kmetovanja, kijo zdajnadgrajujem s svojim znanjemin
strastjo. Nasa ekoloska kmetija, ki obsega priblizno 100 hektarov,
je sestavljena iz 57 hektarov gospodarskega gozda in 14 hektarov
rodovitnih obdelovalnih povrsin. Nahaja se na nadmorski visini

med 680 in 700 metri.

Zavezani smo trajnostnemu kmetovanju ter vkljuceni v ukrep
dobrobiti zivali. Nasa kmetija je dom Stevilnim zivalim, med
katerimi izstopajo krave. Imamo tudi prasiée avtohtone
krskopoljske pasme, kokosi nesnice in plemensko kobilo.

Sejemo psSenico in lucerno, sadimo krompir, krmno peso ter
pridelujemo ekolosko zelenjavo, ki jo s ponosom tudi trzimo.
Zadnja leta v kolobar radi vklju¢imo tudi staro sorto medonosne

ajde.

Za hranilnico semen Semenjalnico pridelujemo nizki fizol

‘Cekincek’ in ajdo ‘Gorenjska’. Na listo heterogenega semenskega

materiala smo vpisali tudi nas fizol ‘Surk’.

EKO NIZKI FIZOL ‘Cekinéek’ (Phaseolus vulgaris L. var.
nanus)

Nizki fizol ‘Cekincéek’ je nasa lastna sorta, ki smo jo skupaj z
Institutom Ekosemena vpisali v ohranjevalno sortno listo. Seme
kali od 8 do 10 dni. Stara, nizka, robustna sorta. Rastline cvetijo
v belo-roza barvi in imajo 8-10 cm dolge temno zelene, mocne
stroke. Dosezejo visino med 50-60 cm in ne potrebujejo opore.
Rastline so za vzgojo nezahtevne. ‘Cekincéek’ je primeren za
zrnje, ki je dekorativno, obarvano zlatorjavo. Je manjse velikosti
in odli¢nega sladkastega okusa. Uporaba za tradicionalne jedi s

fizolom.



Raznolikost lokalnih sort semen na ekoloskih kmetijah

Ekoloska kmetija Pr Lenck
Naslov: Javorniski Rovt 12, 4270 Jesenice

Nosilec kmetije: Peter Razinger

Telefon: 041608 532

E-posta: peter.razinger@siol.net

Ekoloska kmetija Pr Lenck se nahaja v vasi Javorniski Rovt na
pobocju Karavank. Gorska kmetija lezi na nadmorski visini 1000
do 1236 m nadmorske visine. Vsa druzina vzdrzuje in obdeluje
30 hektarov travnikov, pasnikov, njiv in gozda. Na kmetiji imamo
krave, ovce, koze, kokosi, race, prasi¢e in zajce. Zivali se poleti
pasejo na okoliskih travnikih in pasnikih, uzivajo na svezem
gorskem zraku, zato si upamo trditi, da so nasi pridelki e posebej

kakovostni in zdravi.

Pridelujemo krompir, razli¢ne vrste zelenjave, zita in sadje. Do
narave odgovoren nac¢in kmetovanja potrjuje ekoloski certifikat
ze od leta 2002. Tudi prej smo kmetovali trajnostno in sonaravno,
saj je to del nase tradicije. Mir na obronku gozdov, prelepi razgledi
in odli¢na izhodis¢a pohodniskih poti, vse to je del nase gorske

kmetije.

EKO GRAH ‘Karina’ (Pisum sativum L.)

Odli¢éno kaljiva, toplotno nezahtevna, lokalno prilagojena in
donosna sorta, ki cveti v beli barvi. Tvori Stevilne temno zelene
stroke z 9-10 semeni. Ima srednje hitro zrelost, prvi pridelek
se pricakuje 70-80 dni po prvi setvi. Doseze visino 60 cm, zato
potrebuje oporo. Najboljsi pridelek se pricakuje v srednje tezkih
tleh, ki so prepustna z vodo. Ne potrebuje dodatnega gnojenja
z dusikom. Je sladkastega okusa, zato je okusna zrna najbolje
uporabljati kar sveza, saj bodo tako ohranila najve¢ koristnih

SNOVi.

Ekoloska kmetija Darja
Naslov: Mo$nje 18e, 4240 Radovljica

Nosilka kmetije: Darja Kbrner

Telefon: 040 857 818

E-posta: darjakurner@gmail.com

Na ekoloski kmetiji Darja se vljubezni do narave in spostovanju
tradicije prepletata pridelava in predelava raznolikih poljs¢in ter
sadja. Kmetija izvira iz stare samooskrbne kmetije Pr Res, ki smo

jo ob prevzemu leta 2012 preoblikovali v ekolosko.

Nasa posebnost je pridelava starih avtohtonih zit, kot so pira,
oves, proso, ajda, lan, konoplja, jeémen, koruza in pSenica. Imamo
sadovnjak z jabolki, slivami in orehi. Viske zelenjave ponudimo
na lokalnih trznicah in v vrtcih. Naso pridelavo zaokrozujemo
z raznoliko ponudbo mlevskih in Skrobnih izdelkov, vklju¢no
z moko, otrobi, zdrobom, kosmici, surovimi olji in masc¢obami.
Prav tako ustvarjamo sadne izdelke, kot so marmelade, sokovi,

kis, disave in za¢imbe.

Posebno mesto na nasi kmetiji zavzemata ajda, ki jo gojimo od

nekdaj, ter lan, ki so ga na kmetiji gojili ze pred 2. svetovno vojno,

predvsem za vlakna, iz katerih so tkali blago. Ta dva pridelka

odrazata naso globoko povezanost s tradicijo in naravo.

Za hranilnico semen Semenjalnico pridelujemo visoki fizol

‘Blauhilde’, motovilec, ob¢asno tudi nizki fizol ‘Majdin’.

EKO VISOKI FIZOL ‘Blauhilde’ (Phaseolus vulgaris L. var.
vulgaris)

Zdrava, visoka, moc¢no rasto¢a sorta. Visoki fizol naredi zelo
okusne okrogle temno vijoli¢ne stroke, ki se obarvajo v zeleno, ko
jih kuhamo. Stroki so dolgi 25-27 cm. Spada med zgodnje sorte.
Stroki so mesnati in brez nitk, zato so odli¢ni za strocje. Zrnje je
rjave barve. Visoki fizol sadimo k opori, ki je lahko visoka palica
- prekla ali mreza. K vsaki opori lahko damo ve¢ semen. Vcasih
so za oporo uporabljali tudi visoko koruzo, npr. trdinko ali visoke

soncnice.



Raznolikost lokalnih sort semen na ekoloskih kmetijah

Vrt okusov Mateja Res
Naslov: Zgornje Gorje 37a, 4247 Zgornje Gorje

Nosilka kmetije: Mateja Res
Telefon: 031778 096

E-posta: vrtokusov@gmail.com

Smo mlada, buti¢na ekoloska kmetija Vrt okusov, kjer gojimo
jagodicje, zelisca, orehe, leske, drene, ¢rni bezeg, ¢rni trn, Sipke,
disece vrtnice in razli¢no zelenjavo. V prevoznem kokosnjaku
redimo kokosi nesnice. Traktorja nimamo, vec¢ino dela opravimo
roc¢no. Nasa kmetija deluje kot uc¢ni poligon za posameznike in

skupine vseh generacij in razli¢nih interesov.

Smo samooskrbna kmetija, za potrebe namakanja imamo vrtino,
elektriko pridobivamo s son¢no elektrarno. Pridelke in Stevilne
inovativne izdelke prodajamo restavracijam, na dvorisc¢u, ob¢asno
na trznici, prek spleta in v nekaj trgovinah. Trzimo zelis¢ne caje,
zelis¢no sol, ledeni ¢aj, zelis¢ne in sadne sirupe, marmelade,
suSeno sadno kaso v listi¢ih, zeliSéne in sadne kise, hidrolate,
mila in smrekovo mazilo. Z veseljem Sirimo tudi znanje v obliki

kulinari¢nih delavnic in vodenih obiskov po kmetiji.

Za hranilnico semen Semenjalnico pridelujemo Ostroznik,

grah za strodje, belo lupino, paradiznik ‘Ela’, bob ‘Videk’ in ajdo

‘Gorenjska’.

EKO VISOKI FIZOL ‘Ostroznik’ (Phaseolus vulgaris L. var.
vulgaris)

Seme kali od 8 do 10 dni. ‘Ostroznik’ je stara sorta visokega fiZola,
ki je zelo robustna in zdrava. Cveti v beli barvi, oblikuje srednje
dolge do dolge ploscate in rahlo okrogle zelene stroke. Primerna
je za stroGje, stroki so brez nitk, in tudi zrnje. Zrnje je kroglaste
oblike, izredno dekorativno, marmorirano, bez barve z odtenki
svetlo rjave in okvirno polovica bele barve. Polnega okusa in
primerno za raznovrstne fiZolove jedi, Se posebej za pisane

tradicionalne fizolove enolonénice.

Kmetija Pr Kolenc
Naslov: PoljSica pri Gorjah 57, 4247 Zgornje Gorje

Nosilec kmetije: Klemen Kolenc
Pridelovalka: Tjasa Peklenk
Telefon: 040 504 992

E-posta: kmetijaprkolenc@gmail.com

Nasa kmetija je ena vecjih konjeniskih kmetij v Zgornjih
Gorjah in okolici. Smo namre¢ rejci slovenske pasme konj,
lipicancev. Vzrejamo raznolike vrste zivali: konje, koko$i, prasice,
koze, ovce, krave, osle. Na kmetiji ponujamo terensko jahanje po
Triglavskem narodnem parku, delavnice za vrtce in Sole, voznjo
s konjsko vprego, prikaz podkovanja konj, ukvarjamo pa se tudi
s pridelavo zelenjave, s katero Zelimo biti ¢im bolj samooskrbni.
Spostujemo tradicijo ter stare obicaje in smo ena redkih kmetij,
kjer Se vedno uporabljamo konje v procesu priprave njive in
pridelave krompirja. S konji njivo prebranamo in naredimo

»grabnee«.

Za hranilnico semen Semenjalnico pridelujemo nizki fizol

‘Majdin’, grah ‘Ambrosia’ in nizki fizol ‘Marona’.

EKO NIZKI FIZOL ‘Majdin’ (Phaseolus vulgaris L. var. nanus)

Seme kali od 8 do 10 dni. Stara, nizka, robustna sorta. Rastlina
zacne cveteti v beli barvi, kasneje se cvet prebarva v nezno
vijolicno barvo. Rastlina razvije 8-10 cm dolge zelene, mocne
stroke. Doseze visino med 50-60 cm. Strok vsebuje 6-7 semen.

Zrnje je dekorativno, obarvano roza rjavo. Je manjse do srednje
velikosti ter odlicnega sladkastega in bogatega okusa. Rastline so
za vzgojo nezahtevne, imajo krajso vegetacijsko dobo. Uporaba za

tradicionalne jedi s fizolom.
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