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ZDRAVIE V OBCINI ROGATEC

Nacionalni institut za javno zdravje (NIJZ) vsako leto pripravi statisticne podatke o zdravju v 212
slovenskih obc¢inah. Na ta nacin lahko vsaka obcina prepozna izzive in svojo vlogo tudi na podrocju
varovanja, ohranjanja in krepitve zdravja. Podatki niso namenjeni primerjavam z drugimi obc¢inami, saj
na njihovo vrednost med drugim vpliva Stevilo prebivalcev in velikost preucevanega problema v
posameznih obcinah. Sestavni del projekta Zdravje v obcini je spletna aplikacija, ki omogoca takojsen
in interaktiven vpogled v zgoraj opisane podatke. Aplikacija je na voljo na spletnem naslovu
http://obcine.nijz.si.

Zadnja publikacija je bila izdana leta 2020 in vkljucuje podatke preteklih let. Obcina Rogatec je bilav
letu 2018 povprecno razvita slovenska obcina z indeksom razvitosti 1,02, kar jo znotraj Savinjske regije
uvrsc¢a na dvajseto mesto med 31 obcinami. Obcdina odstopa od slovenskega povprecja z visjo stopnjo
delovne aktivnosti (2018, 15-64 let: Rogatec 67,8 %, Slovenija 64,4 %) in visjim deleZzem odraslih, starih
25-64 let, ki imajo koncano najve¢ osnovno 3olo (2018: Rogatec 21,1 %, Slovenija 14,4 %). Stopnja
izobrazbe je pomembno povezana z zdravjem — visja kot je, ve€ zdravja za posameznika ali populacijo
lahko pricakujemo. Dele? starejSega prebivalstva od 80 let za leto 2018 znasa 3,9 % in je znacilno nizji
kot v preostali Sloveniji (5,3 %).

V 12 od 35 spremljanih kazalnikov, s katerimi so ocenjevali zdravje prebivalcev slovenskih obéin, se
obdina Rogatec statisticno znacilno razlikuje (boljse, slabse, neopredeljeno) od povprecja preostale
Slovenije.

Ugodnejse stanje v primerjavi s povprecjem preostale Slovenije ima obcina Se v enem kazalniku.
Zaznana je niZja stopnja poskodovanih v transportnih nezgodah (povprecje 2014-2018: Rogatec
0,8/1000 prebivalcev, Slovenija 1,4/1000 prebivalcev).

Slabse stanje v primerjavi s povprecjem preostale Slovenije kaZe obcina Rogatec Se v petih kazalnikih:
v vecjem delezu prometnih nezgod z alkoholiziranimi povzroditelji (povprecje 2014-2018: Rogatec 17,4
%, Slovenija 9,1 %), nizji presejanosti Zensk, starih 50-69 let, v Programu DORA (1.1.2018-31.10.2019:
Rogatec 70,0 %, Slovenija 76,2 %), visji umrljivosti zaradi bolezni srca in oZilja (povprecje 2014-2018, 0-
74 let: Rogatec 143/100.000 prebivalcev, Slovenija 77/100.000 prebivalcev) in visjem povprecnem
trajanju bolniSke odsotnosti, ki je v ob¢ini v letu 2018 znasala 20,5 koledarskih dni nezmoZznosti za delo
na delovno aktivnega prebivalca, medtem ko je znasalo slovensko povprecje 16,4 dni. Zaznati je tudi
nizjo odzivnost v program Svit (2018: Rogatec 59,5 %, Slovenija 64,6 %). Po zadnjih podatkih NIJZ,
Centra za upravljanje programov preventive in krepitve zdravja za leto 2020 je odzivnost v Program
Svit 59,57 % (moski 55,95 % in Zenske 63,09 %).

Zaznati je tudi viSjo stopnjo prejemnikov zdravil zaradi poviSanega krvnega tlaka (2018: Rogatec
26,0/100 prebivalcev, Slovenija 23,0/100 prebivalcev), sladkorne bolezni (2018: Rogatec 6,5/100
prebivalcev, Slovenija 5,2/100 prebivalcev) in zdravil zaradi dusevnih motenj (2018: Rogatec 21,3/100
prebivalcev, Slovenija 14,7/100 prebivalcev). Vrednotenje teh treh kazalnikov ni enoznaéno. Podatki
lahko odsevajo dejanski porast navedenih bolezni (ter varovalnih dejavnikov in dejavnikov tveganj za
njih), kot tudi zmoZnost zgodnjega prepoznavanja teh bolezni med laiki ter ucinkovitost in
organiziranosti zdravstvene oskrbe na vseh ravneh.


http://obcine.nijz.si/

V primerjavi s preteklimi obdobji v obcini Rogatec zaznavamo upadanje deleZa prekomerno
prehranjenih otrok (6-14 let), naras¢anje odzivnosti v Program Svit in upadanje umrljivosti zaradi
samomora. Zaznati je tudi naras¢anje deleZa prometnih nezgod z alkoholiziranimi povzrocitelji,
narascanje bolniske odsotnosti, naras¢anje zlomov kolka med prebivalci, starejSimi od 65 let in
naras€anje umrljivosti zaradi bolezni srca in oZilja (0-74 let). Stevilo bolnigni¢nih obravnav oseb (35 do
84 let) zaradi mozganske kapi in Stevilo bolnisni¢nih obravnav oseb (35 do 74 let) zaradi sréne kapi
narascata. Prav tako stopnji prejemnikov zdravil zaradi sladkorne bolezni in strjevanja krvi med
prebivalci Rogatca narascata. Stopnja novo odkritih primerov raka (novo odkriti raki razen
nemelanomskega) upada. Vrednotenje zadnjih petih kazalnikov ni enoznacno (glej zgoraj). Kazalnik
telesni fitnes otrok starih 6 do 14 let, ki meri njihovo gibalno ucinkovitost (telesni fitnes se izracuna kot
povprecna vrednost Stirih gibalnih nalog - dviganje trupa, tek na 600 m, predklon na klopci, vesa v
zgibi), se je v letu 2018 glede na leto 2016 poslabsal. Delez oseb, starejSih od 65 let, ki so vkljuceni v
storitev pomoc na domu upada. Koliko oseb se bo v vkljudilo v storitev pomoc¢ na domu, je odvisno od
dejanske potrebe starejsih po tej pomoci in tudi od visSine cene te storitve, ki jo sofinancira obcina; ce
je sofinanciranje vecje, je pri¢akovati, da se bo za pomoc odlocilo ve¢ posameznikov.

Vrednosti kazalnikov so informativne narave in lahko sluZijo obcini ter drugim deleznikom pri
spremljanju stanja zdravja v obcini v skozi leta in iskanju razlogov zanj ter odlocanju o ukrepih za
krepitev in ohranjanje zdravja. V vseh dosedanjih prikazanih publikacijah Zdravje v obcini (2016,
2017, 2018, 2019 in 2020) obcina Rogatec statisticno znacilno odstopa od slovenskega povprecja z
nizjim prirastom prebivalstva, z niZjim deleZzem starejsih od 80 let, z viSjim delezem oseb s kon¢ano
le osnovno Solo ali manj, z nizjim delezem poSkodovanih v transportnih nezgodah, z niZjo odzivnostjo
v Program Svit in z viSjo stopnjo prejemnikov zdravil zaradi sladkorne bolezni, povisanega krvnega
tlaka in zdravil zaradi dusevnih motenj. Gre za kazalnike, na katere je mogoce vplivati s skupnim
delovanjem deleZnikov lokalnega okolja.
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