MaKeOHCKU

KAMHUK,
MOJOT HOB AOM

[obpo e ga ce 3Hae:
MHPopmaTmBHa 6poluypa 3a goceneHnum

BECNNATEH N3BOA — 3EMW ME CO CEBE!



MaKegOoHCKHN

COAPUHA

| ALMUHUCTPATUBHU YCAYTU
CoumjanHu ycnyru

34,paBCTBEHO OCUTYpYyBakbe

Kako go nekap?

Ob6pa3soBaHue

BpaboTtyBatrbe

CnopT, KyATypa 1 coumjaneH KmneoTt
KypceBu 3a cnoBeHeuKH jasuk

MomoL Npu KomyHMKaumja

Monnuuja, NPOTUBMNOXKAPHA eANHMULLA, CNYKOa 33 MHTepPBEHUM]a

[parn LOCeNEHNYKMN U fOCENEHUUN,

Co oBaa bpouwypa, cakame ga Bu ro onecHume MoyHyBaHeTO HOB
YKMBOT BO HOBa OKo/IMHa. OBaa 6poluypa By Hyan nHbopmaumm 3a Toa
KaKO MOXaT f,a BM nomorHaT ueHTpuTe 3a counjanHa pabota u gpyrute
opraHusauuu, Kage v Kako Aa rv 3anuvuierte geuara BO rpaguHKu uaun
YUMIULLITA, KaKo 3 AobueTe 34paBCTBEHO OCUIypyBakbe M KaKo Aa
HajpeTe nekap. Bo Hea, UCTO TaKa, ce AafleHN OCHOBHU MHbOPMALLMK
BO OAHOC Ha BpaboTyBareTO, Kafe LWTO MOXKeTe Ja 1o yyute
C/IOBEHEYKMOT jasuK, WTO HyAAT CMOPTCKUTE U KYNTYPHUTE APYLUTBA U
LITO e Ha pacrnonarakbe 3a MNaguTe, KaKo U Kaje Moxe aa gobuete
NOMOLL NPY KOMYHUKaUWja.

BpowypaTta e efeH of, pe3ynTaTUTe Of, NWIOT-aKTUBHOCTUTE Ha
TpaHcHaumoHaneH npoekT PlurAlps (INTERREG 3a annckoTo nogpadje),
KOj ce poKycupalle Ha Toa Kako Aa ro HampasW anncKkoTo nogpadje
nonpueneyHo 3a JoceneHuuute. OnwTuHuTe JeceHuue, KamHuk
n [locTojHa MO3UTMBHO Ce 0f3Baa Ha MOKaHaTa Ha MPOEKTHWOT
napTHep Ha MHCTUTYTOT 3a yp6aHMCTUUKO NnaHupatrbe Ha Penybiunka
CnoBeHwja co y4ecTBO BO MPOEKTOT M CO MPUAOHEC KOH MOWMHK/Y3UBHO
OMKPY)KyBatbe 3a [JocCeseHuuuTe TMPeKy CnpoBefyBarbe MWOT-
aKTUBHOCTY.

Ce HapgeBame feka ja [OCTUIHaBMe HalaTta uen u Bu nocaKkyBame
6narococmj6a N aKTUBHO BK/1ly4yBakb€ BO HOBATa OKOJIMHA.

AsTOpU
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AOMUHUCTPATUBHU YCNIYTU

LLiTo moxkam pa ypeayBam BO agMUHUCTPATUBHATa eguHMLA?

Bo agmMuHWCTpaTMBHATa eAuHULA peryivpaTte ce WTOo e MoBp3aHo
CO [03BOMIMTE 3a MpPecToj, perucrtpauuvja Ha npyvBpemeH/nocTojaH
npecToj, eAnHeYHa A03BONa 3a paboTa U NpecToj (noreaHeTe ceKkumja
BpaboTyBatbe), cKaydyBarbe Opak, M3gasakbe M3BOA O, MaTU4HaTa
KHUra Ha poAeHUTE N MHOTY APy paboTu (BO3a4Ku J03BOU, M3TyDeHM
OOKYMEHTU U C1.).

Moxe na nogHecete bapatbe 3a A,03B0J1a 32 NPUBPEMEH NPECToj Camo
aKo neranHo cte snerne o CnoBeHWja M UCMOMHyBaTe APYrv YC/OBK
(Ha npumep, cTyanpare, pabota Bo CroBeHuja...). o npaBuao, mopa
[a anavumparte 3a npea [03B0s1a 3a NPecToj BO MNPeTCTaBHMLITBOTO Ha
Peny6vka CnoseHmja BO CTPAHCTBO, A0AEKa, NakK, NPO/A0/KYBaEeTO Ha
McTaTa ce BpLIM BO aAMMHUCTPaTMBHATa eAMHNLA Ha BalueTto mecto Ha
npecToj. AKo ce npecesyBaTte, MOpa [a ja M3BeCTUTe aiMUHUCTpaTMBHATA
eQMHMLA 3a BalwaTta HoBa aApeca BO POk o4, 8 AeHa.

3a pete popeHo Bo CnoBeHuja, nopoamnHata 6onHWUA nocpeaysa
MHbOPMaLMM 4,0 AAMUHUCTPATMBHATA €4MHMLA, @ U3BOAOT Ha pafarbe ce
ncnpaka BO BalwmoT A0OM, HO A,eTeTO aBTOMATCKM He CTaHyBa Ap»KaBjaHUH
Ha CnhoBeHMja. 3a AeTeTo 4a MMa NPaBo Ha A03BOJIa 3a NPECTOj, MopaTe
WTO MOCKOPO Aa MM ypeauTe cuTe NoTpebHW AOKYMeHTM BO Bawata
3eMja Ha NoTek/10 (MaTmnyHaTa 3emja). Kora aeteTto Ke nobume no3Bona 3a
NpecToj, Toraw Ke Mma 1 Npaso Ha 34PaBCTBEHO OCUTYpyBatbe.

AOMUHUCTPaTUBHA eanHKua Jecenmue / Upravna enota Kamnik
Glavni trg 24, 1240 Kamnik
J@® (01) 831 8100, www.upravneenote.gov.si/kamnik

KamHuk
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COUUIANTHN YCNYTU

Kako moxKe ga Bu nomorHe LLeHTapoT 3a couujasiHa pabora?

MoykeTe aa koHTakTnpate ao ueHTapot cekoraw kora ke nmate npobrem
nan ako ce Hajoete Bo HeBonja. Ke gobuete nomoll o coBeTHULWTE.
Tne moxkat aa Bn obesbenat punHaHcmcka nomow, kako n nomow 3a mH-
Terpaumja 8o 3aeaHunuaTa, noaaplka Ha cemejctBoTo n aeuata, kako m
pasHu apyrv 8unoBu coBetyBarse.

NpBa coumjanHa nomow npetctaByBa npBuoT pasroBop co cTpy4yHO
amue co koj cte pasroBapane 3a BawunoT npobaem un 3aeaHndki cte no-
Hapane peleHue. Ke gobuete nHdopmaumm 3a BunaoBute nomoL WTo
Bu ce pgoctanHm u kako ga ja gobuete oBaa nomow — BkayumteaHo m
duHaHcKcka nomoll.

Kako go npBa couujanHa nomow? Ha Bawmot npB pasroBop co cTpyy-
HO AnLe moXke aa aojaete 3a Bpeme Ha paboTHoTO Bpeme. Hema no-
Tpeba oz npetxoaHo 3akakyBarse. Bo cAaydaj Ha BoHpeaHa cocTojba,
CTPYYHUTE AMLA MoykaT Aa By nomorHaTt n HaaBop o pabotHoTo Bpeme,
nokonky ueHTapoT e oTBopeH.

JlnyHa nomow 3Haum MHAMBMAYaAHO AOArOpoYHO coBeTyBatbe 3a pe-
waBarbe Ha BawwuTe npobaemu v 3aBuck o BawwnTe notpebu. Ke Bu
buae nonener coBetHuk, koj 3aeaHo co Bac ke HanpaBu naaH 3a pelwa-
Barbe Ha BawmoT npobaem, 1 koj ke Be Boan npu pewaBarbeTo Ha npo-
baemuTe 1 ynpaByBarseTo co BawmoT »knBoT. McTo Taka, ke Be 3anosHae
1 co BuaoBuTe nomoll WTo MokeTe Aa ja nobueTe Bo BawaTa okoanHa,
koja ja HymaT Apyrv opraHusaumn (LipBeH kpct, Kaputac UTH.).
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Momow Ha cemejcTBO goma npeTctaByBa nomol Npu peryanpareTo
Ha oAHOCKTEe nomery YaneHoBuTe Ha cemejcTBoTO U rpmkaTa 3a AeuaTa.
Bo cywTnHa e ekBnBaneHTHa Ha AMYHaTa nomoll, ocBeH Bo ogHoC Ha
Toa Aeka noBeke uneHoBu Ha cemejcTBoTo ce BkayueHun Bo coBeTyBare-
To.

NomoluTa HA cemejcTBOTO AOoMa e HaMeHeTa 3a AMla Hafg 65 roamHu
MAM 33 AML@ WTO He moXkaT aa ce rpwkat 3a cebe. NMomowTa Bkaydy-
Ba, Ha npumep, nomow Bo aomakmnHcTBoTO, Bo AMYHaTa rpmxka, 8o Boc-
noctaByBameTo counjanHn koHTakTm 1 npmn n3BpuwyBareTo UTHM 068p-
cku.

duHaHcucKa nomow: Moxke aa anamumpate 3a aetcku aogatok, du-
HaHcucka coumjanHa nomotl, aoaatok 3a Hera, HaMaAeHa McrnAaTa Ha
rpaauHka, cybBeHunja 3a xpaHa 3a ydeHuun 1 cpeaHolkoaum, cybBen-
UMja 3a Haem Ha CTaH, ocroboayBarbe o NPUAOHECH 3a 3a40AKUTEA-
HO 3apaBcTBeHo ocurypyBarbe M/MAM YCAYTM 3@ COLMjaAHa 3alUTUTaA U
CAMYHO.

MoBeke 3a wuHaAnBMayanHuTe npaBa moxkeTe ga npouynTate M Ha
Beb-cTpaHuuata: https://www.csd-slovenije.si/.

LleHTap 3a coumjanHa pabora / Center za socialno delo Osrednja Slovenija,
vzhod, Enota Kamnik
Usnjarska cesta 8, 1241 Kamnik

)@ (01) 830 3280, www.csd-kamnik.si

KamHuk
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30PABCTBEHO OCUTYPYBAKSE

3npaBcTBeHoTo ocurypyBare rn nokpuBa pusmnyHuTe Tpowouy Bo cayyaj Ha
pasbonyBarbe, noBpena van apyrn 3apaBctBerHn notpebu 3a kon e notpebHo
na obesbeante coonBetHo 3apaBcTBeHo M coumjanHo ocurypyBarse (3a Bpeme
Ha 6onecta nam noBpeaata). 3apaBcTBeHoTo ocurypyBare Bo CroBeHuja e 3a-
LOKUTENHO (0cHOBHO) M BO6pPOBONHO (40NOAHUTEAHO). OcHOBHaTa dopma Ha
3apaBcTBeHo ocurypyBarbe e 3agonknTteaHa 3a cute Amua Bo Penybamnka CaoBe-
HWja 1 No npaBuao ja peryanpa u ja naaka paboTtogaBayoTt. Bue mopate cammte
na cu ro ypeamte 3agonkutenHoto 3apaBetBeHo ocurypyBarse kora cakate na
v npujaBuTe 3a ocurypyBarbe 1 UneHoBuTe Ha cemejcTBoTO MAM ako cTe ja nsry-
6une paboTaTta n HemaTte npaBo Ha napuyeH HagomecTtok. Bo 0B80oj caydaj, mopa
na ro goctaBute o6paseuor M-DC no ®oHAoT 3a 3apabeTBeHo ocurypyBakse Ha
CnoBeHuja.

3apgonkutenHoto 3apaBctBeHo ocurypyBarbe M nokpuBa camo ocHoOBHUTE
Tpouwouu 3a AekyBarbe, na 3aT0a McTO Taka npenopavyBame n ckaydyBarse ao-
6poBoaHo (aonoAHnTeAHO) 3apaBcTBerHo ocurypyBarbe 3a nokpurBarbe Ha pas-
amkaTa A0 LeaocHaTa BpeaHocT Ha 3apaBcTBeHunTe yeayrm, kon He ce LeAOCHO
nokpuneru co 3agonkmnteaHoTo 3apaBctBeHo ocurypyBatbe.

Mpen, aa ro ckayunte, Bue mopa aAa nmate ckaydeHo aoroBop 3a 3a40AKUTEAHO
ocurypyBarse. [lonoAHUTEAHOTO ocurypyBarbe mopaTe Aa ro ypeamuTte camu 8o
Hekoja o, ocurypuTeAHuTe komnaHumM WTo ro HyaaTt Toa. Toa ce Aapuatuk, Tpur-
AaB 1 B3aemHa.

Ako HemaTe 3apaBcTBeHo ocurypyBatbe, cekoralw moxkeTe ga gobnere UTHa me-
anuyHcka nomoul, a 3a cé apyro moXkeTe Aa ce obpaTtute Bo ambyaaHTa 3a AnLA
6e3 3apaBcTBeHo ocurypyBatse.

KamHuk doHp 3a 34paBCTBEHO OcurypyBarse / Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije,
OE Ljubljana, Izpostava Kamnik
Ljubljanska cesta 1, 1241 Kamnik
)& (01) 307 7683, www.zzzs.si/imenik

OCUTYPUTENTHU KOMNAHUMN:
VZAJEMNA zdravstvena zavarovalnica
Ljubljanska cesta 4a, 1240 Kamnik
J@® (01) 8309960, www.vzajemna.si/sl/poslovalnice/poslovalnica-kamnik

ADRIATIC SLOVENICA d.d.
Maistrova 2, 1240 Kamnik

)@ (01) 839 7166,
www.adriatic-slovenica.si/zavarovanje/zdravje

Zavarovalnica TRIGLAV d.d.
Maistrova 2, 1240 Kamnik

)@ (01) 831 7056, www.triglavzdravje.si/sklenitev-zavarovanja/
dopolnilno-zdravstveno-zavarovanje
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KAKO A0 JIEKAP?

Kora ke ro ypeaute 3anonkuteaHoTo 3apaBctBeHo ocurypyBarse, Tpeba
na nsbepete matnyeH Aekap wto ke ro nocetyBate cekoraw kora nmate
3apaBcTBeH npobaem. Moykete na nobuete cnumcok Ha croboaHM Ae-
kapn Bo HajbanckmoT 3apaBetBen aom. Bo 3apaBeTBeHmoT gom nma m
netckn n wkoncku ancnansep, kage wro nokpaj 3apaBctBeHnTe yeayri,
Bu ce Hyan n coBetyBarse 3a BaweTto aete namn yyeHuk.

Mokpaj matnyHmMoT onwT Aekap, n3burpaTe M MaTUYeH CTOMATOAOT U TU-
Hekonor.

3apaBctBeHnTe ;oMoBM MMaaT M LeHTap 3a coBeTyBarbe kaae WTO Mo-
»keTe ga gobuete nHpopmaumm 3a oapkyBare Ha 3apaBjeTo, 3apaba
ncxpaHa, penoBHo aBukerse, oapykyBarbe onTUManHa TexkuHa, ku-
Beerve 6e3 HesapaBu HaBukn (nywerse, ankoxoa...), oapykyBare nob6pun
oaHocu 1 ynpaByBare co cTtpecoT. Cute coBetyBarba 1 PabOTUAHKULIM
ce 6ecnaatHn 1 oTBopenHun 3a cekoj wTo caka ga ce rpwkn 3a cBoeTo
3apaBje. 3a noBeke petanun, npoBepete Bo HajbanckmnoT 3apaBeTBenH
[OM.

3a UTHaA meaMUMHCKa nomol, jaBeTte ce Ha 6ecnaaTHMoT 6poj 112, oa-
HOCHO noceTeTe 6p3a nomoul, koja paboTn 24 yaca.

3apascreeH gom / Zdravstveni dom dr. Julija Polca Kamnik KamHuk
Novi trg 26, 1241 Kamnik
J® (01) 831 8600, www.zdkamnik.si

Bp3a nomow / Urgentna ambulanta
Novi trg 26, 1241 Kamnik
)@ (01) 831 8715, www.zdkamnik.si
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OBPA3OBAHUE

Kora, Kako 1 Kage morKeTe ga ro sanuwere BaweTo gete Bo rpaguHKa?

BaweTo aete moxkeTe aa ro 3anuwete Bo rpagnHka kora uma HanoAHeTo
11 meceuy. Ako nma crnoboaHM mecTa, moxkeTe Aa ro 3anuweTe Bauwe-
To gete Bo koe 6uno Bpeme Bo TekoT Ha roamHaTa. 3a perncrpauuja,
nojaete Ao Hajoanckata rpaamnka, kage wto ke pobuete n dopmyaap
3a anankaunja n apyrn nHdopmaumm. MoceTaTa Ha rpaamHka He e 3a-
nonknTeAHa 3a AeTeTo M 3aToa rpaauHkata mopa aa ce naatu. M3Ho-
cotT 3aBucn on cekoja rpaamnka opmenHo kako n oa BawwuTe npuxoaw.
MoykeTe na npoBepuTte kaj BawmnoT ueHTap 3a coumjasHa paboTa 3a Aa
Buante gaAm MmaTe npaBo Ha HamaaeHa McnaaTta Ha rpagmHka. 3a Ha-
MaAeHa mMcnaaTa Ha rpaguHka, mopa Aa aoctaBute 6aparbe eleH mecel,
npes BaweTo aeTe Aa noyHe ga oam Bo rpaaunHka.

...BO OCHOBHO qumu.n'e?

Bo CroBeHunja, ocHoBHOTO 06pa3oBaHue e 3a40AKMTEAHO 33 yYeHUUUTE
Ha Bo3pacT o4 6 A0 15 roanHKU. OCHOBHOTO yYMAKLLITE Tpae 9 roanHU m
e HbecnaaTHo. Bo npBo oaneaeHne of, OCHOBHO y4YMAMLITE TM 3anuLLy-
BaTte aeuaTta wWTo Ke HanoAHaT 6 roamHun Bo kaneHaapckaTa roamHa kora
noyHyBaat Aa ofaT Ha yyuanwiTe. YnucoTt Bo ocHoBHO yumanwTe e Bo
deBpyapu. NMoBeke 3a ynucute 1 nporpamaTta, Aypu W 3a AeuaTa WTO
Beke bune 3annwaHmn 8o ocHoBHo obpasoBaHume, ke nobuete Bo Hajb6AM-
ckoTo ocHoBHO yunamwTe. NMoBeke nHbOpMaLMKM 33 HaMaAEHA MCMAATA
3a pyyek u yknHa ke nobunete 8o LLEeHTApOT 3a colmjarHa paboTa.
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...BO CpegHo yunauwre?

CpeaHoTo obpasoBaHue ce oapykyBa Bo onwTo (rMMHasmja) MAKM CTpyY-
HO yumAnwTe 1 Tpae 3 uan 4 roamuun. Konkypcute 3a ynuc ce o6jaByBaat
cekoja rogmHa 8o deBpyapu. Bo Toj nepmnoa, Bo cpeaHUTe yunAMLWwTa Ce
oapxkyBaaT 1 nHbopmaTnBHU AeHoBM, kage WTO MoXkeTe Aa Ao3HaeTe
C& 3a NporpammTe Ha yynanwTaTa. 3anuwyBarseTo Bo cpeaHO yunanwTe
e 8o mapT. CpegHowkoaumTe, ncto Taka, moxkaT aa nmaat npabo Ha Ha-
MaAeHa ucnaata 3a pyyek 8o yunamwTaTa.

O6paszoBaHue 3a BO3pacHU

Hanun cTe BospacHa AMYHOCT U cakaTe aa ro 3aBpwmTe BaweTto obpaso-
BaHne? [laan cakate gonoAHUTEAHO Aa ce obpasyBaTe? [locTojaT 6poj-
HX MoXKHOCTM 3a 3aBpuliyBatbe 1 cTekHyBarbe dopmanHo obpasoBaHue,
kako n yyectByBatrbe Bo becnaatHU HedopmanHu nporpamu Bo dopma
Ha paboTuAHMLM 1 NpeaaBarba 3a AMYEH pacT, 3ajakHyBarbe Ha ocHOB-
HMUTe cnocobHOCTM, NoAecHa MHTerpaunja 8o nokanHoTo onkpyrkyBatrbe
n cA. MmaTe BelwTUHM M 3Haerba 3a oapeneHa npodecuja, Ho HemaTe
dopmantn ceptuomkatn 3a HMB? Bo 0B0j cayyaj, moxkeTe aa ce npukay-
ynte Bo nporpamata NPK — HauuoHanHo cTpyyHo KBanuduKkysare
(NPK — Nacionalna poklicna kvalifikacija) 3a ga cturHeTe wro e moXkHO
nobpry Ao nocakyBaHaTa npodecnja. KoHtaktnpajte rm aokanHute ms-
BenyBauun Ha obpasoBaHue 3a BospacHK. Tve co 3aa08oactBo ke Be co-
BetyBaaT 1 ke B nomorHaTt. Hekon ob6pazoBHuM nporpamm 3a BospacHu
ce 6ecnaaTHM.

ObpazoBaHune 3a BospacHu Hyan 1 LileHTapoT Ha PC 3a cTpy4yHo o6paso-
BaHue (Center RS za poklicno izobraZevanje), http://www.cpi.si/kontakt.
aspx 1 LleHTapor 3a genoBHa o6ykKa (Center za poslovno usposabljanje),
https://www.cpu.si/.
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OBPA3OBAHUE

FPAOUHKU:

Vrtec Antona Medveda Kamnik
Novi trg 26 B,1241 Kamnik
J® (01) 830 3330, www.vrtec-kamnik.si

Zasebni vrtec Zarja,
Perovo 28, 1241 Kamnik
2@ 059 075 300, 040 166 840, www.vrteczarja.si

Zasebni vrtec Soncek
FuZine 5, 1241 Kamnik
1@ 059 078 210, www.vrtecsoncek.com

Zasebni vrtec Peter Pan
Cankarjeva cesta 12 b, 1241 Kamnik
J&® (01) 8319423, (01) 831 9424, www.peterpan.si

OCHOBHU YYUNTULLTA:
08 Toma Brejca

9@ Sutna 39, 1241 Kamnik
(01) 830 3780, www.ostb.si

0S Frana Albrehta
Solska ulica 1, 1241 Kamnik
@ (01) 839 6300, www.os-fa.si

0S Marije Vere
Ljubljanska 16/a, 1241 Kamnik
J® (01) 830 3140, www.os-marijevere.si

08 Stranje
Zgornje Stranje 22, 1242 Stahovica
18 (01) 832 5433, www.os-stranje.si

08 Smartno
Smartno 27/a, 1219 Laze v Tuhinju
1@ (01) 834 7001, www.ossmartno-tuhinj.si
08 27. julij Kamnik
(OcHOBHO yuMAKLLTE CO NpUnarodeHa nporpama)
Tomsiceva ulica 9, 1240 Kamnik
2@ (01) 839 1145, 070 850 082, www.o0s-27julij.si

CPEAHU YYUTULLITA:
Gimnazija in srednja Sola Rudolfa Maistra Kamnik
Novi trg 41A, 1241 Kamnik

)@ (01) 830 3200, www.gssrm.si, www.gssrm.si/programi/izobrazevanje-odraslih

(ncTo Taka 1 0bpasoBaHMe 3a BO3PACHM)



MaKeaJOHCKM

OCTAHATO:
Cirius, Center za izobraZevanje, rehabilitacijo in usposabljanje Kamnik
Novi trg 43/a, 1241 Kamnik

)@ (01) 831 7444, www.cirius-kamnik.si
(jaBeH MHCTMTYT 3a BOCNUTyBakbe, 0bpasoBaHue K ceondaTHa obyKa Ha
JeLa v afoNecLleHTM CO TelecHa NoNpPeyYeHOCT UK CO Pa3HU JONTOPOUHM
3abonyBarba)
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BPABOTYBAHE

AnavkaupjaTa 3a paboTtHa possona e BkayyeHa Bo anamkaumjaTa 3a
eAuHeYHa po3Bona, koja Ha CcTpaHuMTe o4 TpeTu 3emju um n03B8oAy-
Ba Baes, npecToj 1 paboTa, 04HOCHO MOXKHOCT 3a paboTere 8o CroBe-
Huja. Ako cte Beke Bo CaoBeHuja, anankaunjata 3a eamHedHa Ao3B6oaa
ja noctaByBaTte 0o aaMMHMUCTPaTMBHATA eaMHMLA UAM NPU AMNAOMAT-
cko-koH3synapHoTOo npeTcTaBHMwTBO Ha CAoBeHunja Bo BaliaTa 3emja. Be
MOAMME, u3BecTeTe ro Bawmor pabotogaseuy, npes Aa ja noaHeceTe Ba-
waTta anamkaumja, 6uaejkm cute gaHouHn o6B8pckn mopa aa ce noamm-
paT Ha AeHoT Ha nNpujaByBameTo.

MocTtankaTa 3a n3paBare no3Bona ja Boan aammHUCTpaTMBHaATa eau-
HMUa, aoaeka, nak, 3aBoaoT 3a BpaboTyBarbe n3gaBa cornacHoOCT 3a
nosBonata aokonky rv ncnoaHyBate cute ycaoBu. YeaoBute 3aBucaT o,
BuaoT Ha paboTaTa. detannTte ke Bu 6uaat objacHetn Bo 3aBoaoT 3a
BpaboTtyBatbe, a, ucTo Taka, ce aoctanHu 1 Tyka: https://www.ess.gov.
si/delodajalci/zaposlovanje_in_delo_tujcev/vrste_soglasij_in_pogoji.

3a rpafaHuTte of buX n Cpbuja, 3aBoaoT 3a BpaboTyBare 1M3paBa n03-
Boan 3a BpaboTyBarbe 3a ce3oHcka 3emjoaencka paboTa 3a nomanky oz,
90 peHa.

CamoBpaboTyBare: CTpaHuMTe MmoykaT Aa ce camoBpaboTaT no eaHa
roanHa HenpekuHaT AeraneH npectoj 8o CaroBeHuja Man no ynmcot Bo
nenoBHMOT pernctap. Bo 0B80oj caydaj He e noTpebHa coraacHocCT og, 3a-
Bopa0T 3a BpaboTyBarse.

MoykeTe na no3HaeTe kakBu ce Bawunte npaBa n 068pcku, kako 1 Ha Ba-
wnot paboTtoaaBeu, npn PaboTHMYkoTo coBeTyBare Ha becnaaTHMOT Te-
AepoHckn 6poj 080 14 34 nuan Ha http://www.delavskasvetovalnica.si.

KamHuk 3aBop, 3a BpaboTysarbe Ha PC / Zavod RS za zaposlovanje, Urad za delo Kamnik
Kajuhova pot 11, 1241 Kamnik
J® (01) 831 6151, www.ess.gov.si/o_zrsz/naslovi_in_uradne_ure/


https://www.ess.gov.si/delodajalci/zaposlovanje_in_delo_tujcev/vrste_soglasij_in_pogoji
https://www.ess.gov.si/delodajalci/zaposlovanje_in_delo_tujcev/vrste_soglasij_in_pogoji

MaKeaJOHCKM

CNOPT, KYITYPA U COUUNIANEH KUBOT

3a baarococTtojba Bo HoBoTo onkpykyBarse, ncto Taka, ce BaxkHu 1 pe-
KpeaTMBHUTE aKTMBHOCTU, Na 3aToa Be nokaHyBame aa ce Bkayuunte Bo
koja 6uao akTnBHocCT Bo BawaTta okoanHa 1 Taka nogobpo Aa ro 3anos-
HaeTe AOkaAHOTO HaceAeHMe. Te ce npeTexkHo 6ecnAaTHM, opraHM3aTo-
pute cekoraw aobpenojaeHo ovekyBaat HoBu yyecHnum, a Bo oaHoC Ha
netaAMTe moparte aa rv koHtakTupaTe cammTe opraHmnsaTtopu.

CnopTtckn aktuBHoctu: Cnoptckute kay6oBu ce oaroBopHu 3a cnopt-
ckn aktnBHocTu. NMpoBepeTe rn agpecnTe NOAOAY M Ha MHTEPHET 3a CUTe
akTnBHoCTM WTo noctojaTt Bo BawaTa okoanHa. MoykeTe aa ce npukaydnm-
Te Bo AnokanHaTa ekuna 3a dynbana, kowapka, pakomeT nam onbojka nan
co MaaHunHapckoTo apywTtBo Aa rv nocetute okoaHuTe BpBoBuM 3a aa ro
3ano3HaeTe ywTe nogobpo BawmoT HoB aom.

KyntypHu aktuBHoctu: Ako Be nHtepecunpa kyatypata noBeke oz crnop-
TOT, MOXKETE HWM3 rPafOT Aa NOCeTUTe My3ej, ranepuja, U3nokba namn aa
ce npuapykmnte Ha nokanHoTo kyAaTypHO ApywTBo 1 3aeaHO co apyruTe
yneHoBun aa nocetyBate kyaTypHM akTnBHOCTM WTO Be MHTepecupaar.

MnaauHckute ueHTpu obesbenyBaat mecto 3a cpeaba M apykerse,
kako n aktnBHoctn 3a cpeaHOWKOALM, CTYAEHTM K 3a cnuTe mAaan. Ce
opraHuMamnpaar coumjanHmn 1 kyaTypHu HacTaHu, cnopTcku akTnBHoCTH 1
HebopmanHu 06pa3oBHK akTMBHOCTK (paboTuAanMuM, kypceBu, npena-
Batba, TpkanesHu macu).

Bubnuorekure ce, ncrto taka, BuctuHcka pmMsHMLA Ha MHGOPMaLMK 3a
HacTaHuTe Bo BawaTa okoAMHa, na 3aTtoa noceteTe ja BawaTa HajbAMC-
ka bubamoTeka 3a Aa ce uHbopmmpate 3a HajHoBuTe caydyBarba. bLb-
AnotekuTe, ncto Taka, opraHM3MpaaT HacTaHKW 3a Bawute maau geua u
yYeHULM.



MaKegOoHCKHN

CNOPT, KYAITYPA U COUUNIANEH KUBOT

KamHuk  Co cBojaTa okonuHa, KamMHWK Hyau BpojHU peKpeaTUBHU U CMOPTCKU aKTUBHOCTU
LUTO OBO3MOKYBaaT NOMpPMUjaTHO MCKOPUCTYBaHE Ha C1060a4HOTO Bpeme. OKoHUTE
WyMM Npou3BeayBaaT [OBO/IHO YWUCT BO3AYX M WCTOBPEMEHO MpeTcTaByBaaT
NPeKpacHO OMKpPYKyBarbe 3a peKkpeaumja U penakcaumja. Camo HEKO/IKY YeKopu
0/, CTapuoT LeHTap Ha rpafoT MOYHyBa MOMynapHaTa pekpeaTMBHa naTeka Ao
CTapuoT 3amOK, Kaje WTO Ce ylTe Ce BUA/MBM YpHATUHWUTE Ha MOpaHeLllHuTe
TBPAMHW Ha 3aMOKOT.

Mopaau ceojata boraTta uctopuja, KamHUK Kpue MHOTYy KyATYpHU CMOMEHULM U
60oraTo KyATypHO HacaeACTBO. Bo TEKOT Ha LienaTa roavHa, Bo KamHuK ce oapikyBsaat
6pOjHN KOHLEpPTW, TeaTapcKM NPEeTCTaBu, MU3NOKOWM U AUTepaTypHWU Bevepw,
MaToOMUCHWU NpefaBakba... Tue HajuecTo ce ofp)KyBaaT BO My3euTe, rasepuure,
rpagckata 6ubMoTeKa, KyNTYPHUOT JOM U BO BPOjHUTE KYATYPHU ApyLUTBa.

3a noseKke AeTanv BO OLHOC HA HAaCTaHWUTe, MPOBEpPETE HAa MHTEPHET UM Ha efHa
o4, agpecute nogony.

WMHCTUTYT 3a Typu3am, cnopT u Kyntypa / Zavod za turizem, $port in kulturo
Kamnik
Glavni trg 2, 1241 Kamnik

)@ (01) 831 8250, www.visitkamnik.com

Mpu TypUCTMYKA MHPOPMATMBHA TOYKA BO LLEHTAPOT Ha rpagoT Ha pacnonararbe
ce nHbopmaumm 3a KaMHMK 1 OKOIMHATA, MHGOPMATUBHU MaTepwmjanu, CyBEHUPMY,
MOKaHW M BUNETM 33 HAaCTaHW M NPUCTan A0 MHTEpHeT. Tue ce go6po 3ano3HaeHu
CO HacTaHUTe BO OKOJ/IMHATA, Ma 3aToa MnoceTeTe rv 3a Aa buaete M3BecTeHu 3a
HacTaHuTe Ha Kou By morkene fa npucycteysaTte. lMoBeKeTo ce becnaaTHuU.

3aBoa MnaanHckm ueHTtap / Zavod Mladinski center Kotlovnica Kamnik
FuZine 10, 1241 Kamnik
)@ 070 405 484, www.kotlovnica.si

[NaBHMOT LeHTap 3a cpeaba co mnaam e MnaauHCKMOT LeHTap KoTaoBHULA, Kaae
LITO MAaAm Nnyie of, pasnyHa BO3PACT U KYTYPHO MNOTEK/IO Ce ApYKaT, pekpenpaat
M pa3BMBaaT Hajpas3/IMYHM KNYMNCKN aKTUBHOCTM.

Bubnnoteka / Knjiznica Franceta Balanti¢a Kamnik
Ljubljanska cesta 1, 1241 Kamnik
1@ (01) 831 1217, www.kam.sik.si

Bo 6ubnunoTtekata MMa U UHTEPKYNTYPHA 36MpPKa KHUMM Ha XPBATCKU, BOCAHCKM,
CPMCKM, MaKeLoHCKMN M anbaHcKu jasuK. MoceTeTe ja BubanoTtekaTa 3a 4a oTKpueTe
KOW KHWUIM ce pJocTanHuM Ha Bawwuot jasuk. [euata, HeBpaboTeHuTe auua U
npumaTenuTe Ha GUHAHCKUCKA COLMjaHA MOMOLL MOMKAT 4@ M03ajMyBaaT KHUTU U
Apyr1 maTtepujanu becnnaTHo.



MaKeaJOHCKM

[OpywTso Makagam Kamuuk / Drustvo Makadam — Medgeneracijski center
druZenja in aktivnosti Dnevna soba
Usnjarska ulica 9, 1241 Kamnik

Bo WHTepreHepauuckMOT LeHTap 3a APYKekbe M aKTMBHOCTM, [HeBHa coba,
CBOETO KaTye Ke ro npoHajae cekoj, 6e3 ormep Ha BO3pacta WAM MOTEK/IOTO.
[obpoaojaeHu ce cuTe LITO ce NOAFOTBEHM A3 o Crogenat CBOeTo Bpeme v BoJjja
[a NOMOrHaT BO CO34aBarbeTo 3aeAHMYKO A06po. HajpedoBHM nocetutenn ce
mnagute ayfe (na v NoManky MaaauTe) Kov ce 3aMHTepecupaHi 3a KpeaTMBHOCT,
6uaejkun opraHmsmpaat 6pojHu paboTUIHULM 33 YMETHOCT, My3uKa W uTepaTypa.
Bo [HesHaTa coba MOKeTe, UCTO TaKa, Aa AobueTe NomMoLw Npu yderbeTo uam aa
nobapate TMBKO KaTue 3a yyerbe. [lHeBHaTa coba e MecTo 3a C/lylware 1 pasrosop,
MECTO KOe C/Iy}KM Kako 6e36esHo 3aconHuwTe. [JobpesojaeHu cre.

KynTtypHo-cnopTtcko apywTtso CaHyak / Kulturno in $portno drustvo Sandzak
v Sloveniji
Usnjarska 9, 1240 Kamnik

@ www.glas-sandzaka.si/

OpywTBoto CaHLaK NPBEHCTBEHO € HAacOYeHO KOH 36auiKyBarbe Ha HoLwHaYKnUTe
LOoCeNeHNUM WTO CakaaT Aa ja 3avyBaaT CBOjaTa KyaTypa v Tpaguumja. HusHata
donkNopHa rpyna peaoBHO nocetyBa pasHu decTvBanu M HacTanysa Ha 6POjHU
HacTaHW. [JpywTBOTO, UCTO TaKa, NMepumoaMyHo ro objaByBa U BeCHUKOT [nacoT
CaHak, Koj e objaBeH Ha BOCAHCKM jasuK.
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KYPCEBU 3A C/IOBEHEYKWU JASUK

XXnBotoTt Bo HoBa okoamHa co curypHocT ke Bu 6uae onecHeT gokonky ro
3HaeTe chnoBeHeukuoT jasuk. AprkaBjaHute Ha TpeTn 3emjun (cuTe 3emju,
ocBeH apkaBute-upenkn Ha EY, EEA 1 LLIBajuapuja) umaaTt 6ecnnareH
KypC 3a C/I0BEHEYKM jasuKk opraHmsmnpaH Bo pamkuTe Ha nporpamata
ZIP — MoyueTHa MHTerpaunja Ha goceneHnum (ZIP = Zacetna integracija
priseljencev). Ce cnpoBeayBa Hu3 uena CroBenuja, a koHTakTuTe Ha KU3-
BenyBauunte Ha kypceBute ce nageHn noaoay. LleanocHuot TekoBeH cnu-
cok e objaBeH 0Bpae:

https://infotujci.si/vkljucevanje-v-slovensko-druzbo/brezplacni-tecaji-
slovenskega-jezika/.

MorkeTe na ro nocetyBaTte kypcoTt ako nmate Barkeuka go3Bona 3a npec-
TOj, HE cTyampaTte UAM He cTe ro 3aBplimae obpasoBaHmeTto Bo CroBe-
HMja 1 ako He cTe ro NoAoXkMAe ycnewHo ncnuToT 3a caroBeHeudkn jasumk
Ha ocHoBHo HMBo. KypcoT Tpae Ao 180 yaca, a ycaoB 3a yyectBo e cep-
Tudukat og agmuHucTpatMBHaTa eamHuua (Ceptudukat 3a MCNOAHY-
Barbe Ha ycroBuTe 3a yyectBo Bo nporpamaTta — Potrdilo o izpolnjevanju
pogojev za udelezbo v enotnem programu), 3a koj ke mopa aga naatute
22,60 eBpa. 3a na moxke Aa ce oA Ha UcnUT, NoTpebHo e MUHUMYM 80%
NoceTeHoCT Ha nNpeaaBarbata 1 Toj e becnaaTteH.

Mokpaj ropecnomeHatnte kypceBu 3a cnoBeHeuku jasumk, moxkete aa
yuyecTtByBaTe n 8o apyru aktMBHocTM HacodeHn koH nogobpyBarbe Ha
3HaereTo M ynoTpebaTta Ha croBeHeuknoT jasunk. 3a noBeke nHbopma-
umn, obparteTe ce kaj opraHmsaTopuTe Bo Bawata obAacT.

KamHuk becnaaTHMOT Kypc 3a CNOBEHEYKM ja3uK, BO paMKuTe Ha nporpamata ZIP Bo
KamHuK, ro n3seaysa jaBHMOT 3aBog, LieHe LTynap.

JaBHuoT 3aBog LeHe LWtynap / Cene Stupar — CILJ
Smartinska 134a, 1000 Ljubljana
)@ (01) 234 4400, www.cene-stupar.si

BecnnaTHM KypceBM 3a CIOBEHEYKM ja3uK ce AOCTanHu U BO bubanoTtekata
®paHue banaHTMy Bo KaMHMK, Kako U BO MnaanHCKMOT LeHTap KoTnosHMLa.

Bubnunoteka / Knjiznica Franceta Balanti¢a Kamnik
Ljubljanska cesta 1, 1241 Kamnik
)@ (01) 8311217, www.kam.sik.si

3aBog MnaguHcku ueHTap / Zavod Mladinski center Kotlovnica Kamnik
FuZine 10, 1241 Kamnik
)@ (01) 831 8230, 070 405 484, www.kotlovnica.si
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nomouwl NP KOMYHUKALUIA

OpywTeoTo YN JeceHuue / Drustvo UP Jesenice
Cesta Marsala Tita 63, 4270 Jesenice
JX 031 569 340, e-agpeca: info@up-jesenice.org
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CNYXKBA 3A UHTEPBEHLIUIA

Monuuuja, NnpoTUBNOXKapHa eANHULA, CNYy}K6a 3a HTepBeHUMja

Ako Bo koe 6uno Bpeme ce HajaeTe Bo cutyaumja Bo koja e 3arposeH
BawwuoT »knBoT nan »knBoToT Ha apyro Anue, jaBeTe ce Ha TeanedboHckmoT
6poj 112 (ambynaHTHU Bo3unaa, nokapHukapwu, noanuuja).

Ako cTe bunae xkpTB8a nan cBenok Ha kpnBuuHo aeno nam, nak, ce comue-
Bate 8o kpuBuuHo meno, jaBete ce Bo noanumja Ha TerepoHcknoT H6poj
113.

McTo Taka, moxkeTe aa ce jaBute Bo noAMUMja aHOHMMHO M 6ecnAaTHO Ha
TenedoHckmnoT 6poj 080 1200.

KamHuk Monuumcka ctanmua / Policijska postaja Kamnik
Tomsiceva ulica 4, 1241 Kamnik
)& (01) 8303180, (01) 830 3198, www.policija.si, www.policija.si/o-slovenski-
policiji/organiziranost/policijske-uprave/pu-koper/enote

3apy>KeHue 3a npoTuBnoXKapHa 3awTuTa / Gasilska zveza Kamnik
Livarska ulical, 1241 Kamnik
)@ (01) 831 1223, www.gz-kamnik.si/domov/

Bp3a nomow / Urgentna ambulanta
Novi trg 26, 1241 Kamnik
)@ (01) 831 8715, www.zdkamnik.si



MaKeOHCKHN

AsTopum:

Bo nozroTosKaTta Ha MHGOPMATUBHWTE BPOLLYPK 33 AOCENEHULM, NOKPA]
NHCTWUTYTOT 3a ypbaHMCTUYKO NnaHupatrbe Ha Penybanka CnoseHuja,

Koj e napTHep 8o NpoekToT PlurAlps v noan3seaysay Ha LleHTapoT 3a
nHdopmaLmu, copaboTka 1 pa3soj Ha HeBnaAMHK opraHmnsaummn CNVOS,
yyecTByBaa 1 CneHMBE yHeCHUUM o4 NMNOT-NoApaYjaTa:

— Jecenuue: Obcina Jesenice, Center za socialno delo Gorenjska,
Enota Jesenice, Ljudska univerza Jesenice in Drustvo UP Jesenice.

— Kamnwuk: Obcina Kamnik, Knjiznica Franceta Balanti¢a Kamnik,
Zasebni vrtec Zarja, Center za socialno delo Osrednja Slovenija,
Enota Kamnik, Javni zavod Cene Stupar — Center za izobraZevanje
Ljubljana.

— T[ocTojHa: Obcina Postojna, Srednja gozdarska in lesarska sola,
Notranjska, Enota Postojna.

ABTOpM Ha PpoTorpaduuTe: apxmnea Ha yHecHULMTE
WUspasau: Urbanisticni institut Republike Slovenije
Mpenom, au3ajH n neyaterwe: SCHWARZ PRINT d.o.o.
Tupaxk: 1.200 konun

becnnateH ussopg

Jbyb6sbaHa, oktomspu 2019



NHpopmaTnsHaTa 6pollypa 3a AoceneHnum e
NMoAroTBeHa BO pamKuTe Ha npoekToT PlurAlps:
[ocenysarbe, KYNTypHa pa3sHOBUAHOCT U
naypanu3am Kako MOXKHOCTU 3a a/INCKOTO
nogpadje (11/2016 — 10/2019) Bo pamkute

Ha MUNOT-aKTUBHOCTUTE Ha AEN0BHUOT NaKeT
3: Pa3BOj Ha NOHYAM M YCAYTX 33 AOCENEHNLM.
NHpopmaunuTe 3a goceneHnuunTe ce
NoAroTBEHM 3a NUMAOT-NOoApPaYjaTa Ha MPOEKTOT
PlurAlps, T.e. 3a JeceHuue, KamHuK u 3a
MocTojHa 1 ce AOCTaNHU Ha YeTUPU jasnum,
MMeHO: anbaHCKM, aHIINCKK, BOCAHCKK U
MaKe[,oHCKM.

Moseke MHGopmauum 3a npoekToT PlurAlps
MOXKeTe Aa HajaeTe Ha

www.alpine-space.eu/pluralps

MpoekTtoT PlurAlps e KoprHaHcMpaH og, EBponcknoT ¢poHA 3a perMoHanex

pa3Boj BO pamKuUTe Ha Nporpamara Interreg 3a afnckoTo noapavje.




